HIMSS 2008:
IHE en regionale zorgnetwerken

Tekst: Betty Rombout

Van 24 tot en met 28 februari jl. vond wederom het HIMSS event plaats. Dit keer in Orlando, de hoofdstad van Orange County in Florida. De HIMSS is het grootste evenement ter wereld op het gebied van ICT in de zorg. Elk jaar trekt het meer dan 30.000 bezoekers. Alle relevante ontwikkelingen op het gebied van zorg en ICT zijn er te vinden. IHE was uiteraard ook van de partij met presentaties en rondleidingen op het gebied van interoperabiliteit. Dit jaar vooral gericht op regionale zorgnetwerken.
Ruim 250 Nederlanders uit diverse disciplines in de zorg vertrokken in februari jl. naar Orlando. Zo ook Gé Klein Wolterink, programma-adviseur bij IZIT (Twente), Wim Hodes, directeur stichting GERRIT (Friesland) en programmamanager voor EPD-ontwikkeling in het Medisch Centrum Leeuwarden en Marco Zoetekouw, adviseur bij M&I Partners en gedetacheerd als directeur voor twee dagen per week bij Rijnmondnet. In Twente en de Oost-Achterhoek hebben zeventien zorgpartijen de krachten gebundeld in de vereniging icZt en het programma IZIT. Dit programma houdt zich met name bezig met het ontwikkelen van nieuwe diensten voor ondersteuning van ketenzorg. Met IHE-standaarden wordt nog niet gewerkt, maar hier komt, als het aan Klein Wolterink ligt, zeker verandering in. In Friesland is men wel al bekend met IHE. Stichting GERRIT, een regionaal samenwerkingverband met als doel de ketenzorg in Friesland verder te stimuleren, ondersteunt daar momenteel de opbouw van een cardiologienetwerk op basis van IHE, een project dat nu door het MCL en Nij Smellinghe (Drachten) wordt gerealiseerd. Rijnmondnet tot slot faciliteert en stimuleert de zorg in de regio Rotterdam. Onlangs is gestart met beelduitwisseling op basis van IHE XDS tussen het Albert Schweitzer ziekenhuis in Dordrecht en het Erasmus MC in Rotterdam.
Live demonstratie
Voor Klein Wolterink en Hodes heren was het de eerste keer dat ze de HIMSS bezochten. Het initiatief tot dit bezoek kwam van Jeroen Straatman, directeur van Elektronisch Zorgdossier (EZD) Amsterdam. "Hij stelde voor", vertelt Hodes "om samen met een aantal regio's naar de HIMSS te gaan. Met name omdat er ook aardig wat over regionale uitwisseling te zien zou zijn, onder andere vanuit IHE." Zoetekouw bezocht voor de tweede keer het grootschalige evenement. Convention Company, de organisatie die de reis naar de VS regelde, verschafte de heren de nodige informatie over de talloze lezingen en rondleidingen die op de HIMSS gegeven zouden worden. Zoals over de presentatie en demonstratie van IHE.

Op de maandag van de congresweek was de animo groot voor de IHE-presentatie gegeven door Andries Hamster, senior consultant/mede-eigenaar Forcare B.V. en onder andere technisch voorzitter van de werkgroep Lab van IHE Nederland. "We wilden deze keer een presentatie geven over de koppeling van IHE en regionale zorgnetwerken. De kern? Laten zien hoe IHE bouwstenen aandragen voor het realiseren van transmurale zorgnetwerken. Deze bouwstenen zijn de IHE-profielen uit de IHE 'IT-Infrastructure' domein waaronder het 'Cross-enterprise Document Sharing' profiel." Na de presentatie van Hamster volgde op de woensdag in de congresweek, specifiek voor Nederlandse bezoekers, een interoperabiliteitdemonstratie op het IHE-paviljoen. "Een zestigtal bedrijven gaven acte de présence, allemaal hadden ze één of meerdere IHE-profielen geïmplementeerd in hun product en konden ze daarmee een onderdeel van een zorgnetwerk zijn", zo legt Andries Hamster uit. De rode draad van de presentatie werd als een 'film' gepresenteerd aan de bezoekers. De 'acteur', die de patiënt moest spelen, werd uit het publiek gekozen. Met naam en nummer werd hij als patiënt zijnde geregistreerd. De 'figuranten' in de 'film' waren de diverse bedrijven die met hun producten mee deden.
De 'film'

De 'film' speelt zich af rondom een 34-jarige zwangere vrouw. Ze is thuis en krijgt pijnklachten op de borst. In haar persoonlijk zorgdossier vult ze haar klachten in en stuurt dit vervolgens naar haar huisarts die deze gegevens importeert in zijn systeemomgeving. De vrouw wordt opgeroepen en daarna onderzocht door de huisarts. Onmiddellijk wordt ze doorgestuurd naar het ziekenhuis. Via het regionaal zorgnetwerk stelt de huisarts zijn gegevens beschikbaar aan het ziekenhuis. De cardioloog onderzoekt de vrouw, maakt een verslag en stelt dit ter beschikking aan de huisarts. In het ziekenhuis besluit men de vrouw weer naar huis te sturen. Echter, een dag later blijkt dat de klachten acuut zijn. De zwangere vrouw belandt op de SEH van het ziekenhuis. De SEH raadpleegt vervolgens de meest actuele gegevens van de cardioloog en huisarts via het regionale netwerk. Men weet direct de status, onder andere dat de vrouw zwanger is. De patiënte wordt opgenomen en aan een hartmonitor gelegd. Het ECG-verslag wordt via hetzelfde zorgnetwerk aan de zorgverleners in de regio beschikbaar gesteld. 
De bezoekers ervoeren tijdens de diverse 'filmscènes' dat interoperabiliteit op basis van IHE-standaarden daadwerkelijk mogelijk is. Zo ook de heren van IZIT, GERRIT en Rijnmondnet. Wim Hodes: "Je ziet dat live dat gegevens van het ene naar het andere systeem overgaan. Het is en blijft een demonstratie, je weet natuurlijk niet wat er onder de motorkap gebeurt. Je moet aannemen dat de uitwisseling via IHE standaarden mogelijk is. En ja, dan is dat wel indrukwekkend, zeker omdat er zoveel partijen aan meedoen." Gé Klein Wolterink is het hier helemaal mee eens. Voor hem was het vooral belangrijk dat IHE voorafgaande aan de demonstratie een duidelijk presentatie gaf. "En vervolgens zie je dan in die live demonstratie dat er veel partijen, ook hele grote, met IHE bezig zijn. Dat geeft het gevoel dat IHE echt betekenis heeft en ook voor ons relevant kan zijn." Ook Marco Zoetekouw heeft weer het een en ander opgestoken van de IHE-presentatie en demonstratie. "Vorig jaar ben ik ook op het IHE-paviljoen geweest, dit jaar zie je dat IHE weer gegroeid in 'community', het aantal leveranciers en afnemers. Ook de showcase was uitermate groter dan het jaar ervoor. Je merkt dat er progressie gemaakt wordt met een aantal IHE-profielen."
Het vervolg
Inmiddels zijn de heren weer op Nederlandse bodem. Hoe gaan ze nu om met de opgedane ervaring over IHE in Orlando? Hodes: "Het is mij na de HIMSS duidelijk geworden dat je regionaal al vrij vroeg afspraken met elkaar moet maken over wie bijvoorbeeld de registry gaat hanteren en hoe je die gaat uitbouwen. Anders krijg je een wildgroei aan registry's. Dit ga ik zeker oppakken. Verder heb ik gezien dat er al veel meer leeft bij de leveranciers dan alleen een cardiologiecasus. Er zijn concrete aanwijzingen van wat er allemaal kan met IHE. Voor GERRIT is het interessant te bestuderen of er animo is om ook andere casussen op te pakken." IHE is voor icZT nog niet zo concreet, maar het bezoek aan de HIMSS heeft Klein Wolterink wel het een en ander duidelijk gemaakt. "De HIMSS is voor mij aanleiding om IHE regionaal veel explicieter te agenderen. Willen we met IHE gaan werken, dan moeten er natuurlijk ook zorgpartijen zijn die ermee aan de slag willen. Hoe dat zich gaat ontwikkelen, dat weet ik nog niet." Marco Zoetekouw was al bekend met IHE, maar heeft op de HIMMS zeker weer het een en ander opgestoken. "We zijn naar diverse partijen gaan kijken waarbij koppeling en regiovorming aan de orde was op basis van IHE. Wat mij opviel, is dat ook in de VS regionale samenwerkingsverbanden ontstaan. En dat vooral met leveranciers van HIS'en en EPD's de slag aangegaan moet worden om uitwisseling mogelijk te maken. Dat is nog een heel 'geworstel'. In ieder geval zijn wij nu sinds een paar weken in de regio bezig met de eerste proef, zoals gezegd, om op basis van IHE XDS beelden uit te wisselen tussen ziekenhuizen. We verwachten dat de eerste fase half juni opgeleverd wordt." Ook Andries Hamster kijkt met een goed gevoel terug op de HIMSS 2008. "Men beseft steeds meer dat IHE geen eendagsvlieg is, maar een beweging die inmiddels beschikt over voldoende support van zowel de gebruikers- als leverancierskant." Toch plaats Wim Hodes hier een kanttekening bij. "Inderdaad, steeds meer leveranciers sluiten zich bij IHE aan. De kracht van IHE is nu dat het allemaal zo precompetitief is. Ik ben benieuwd, als IHE straks daadwerkelijk grote marktvormen aanneemt, of de leveranciers dan weer niet meer met elkaar gaan concurreren. Ik hoop dat de kracht van IHE zodanig is, dat het standhoudt." Zoetekouw sluit zich bij deze gedachte van Hodes aan. "Het gevaar van het weer sterker concurreren bestaat inderdaad volgens mij. Leveranciers die straks gaan zeggen, ik heb geen IHE, maar bijvoorbeeld IHE-plus. Maar ik hoop dat we dit met z'n allen af kunnen remmen. Ben je lid van IHE, groot of klein, daarmee heb je wel enigszins invloed op het feit of een leverancier het IHE-stempel mag blijven dragen."
Volgens Hamster hoeven Hodes en Zoetekouw voor de toenemende concurrentie onder leveranciers niet bang te zijn. "De concurrentie zou ik positief willen uitleggen. De leverancier zal dan juist proberen vanuit de functionaliteiten - die hij aanbiedt op basis van IHE - zich te onderscheiden van de concurrent."

Hoe het zich ook went of keert, IHE is op de goede weg. Als het aan IHE Nederland ligt, is zij in 2009 weer van de partij op de HIMSS, die dan gehouden wordt van 4 tot en met 8 april in Chicago (Illinois).

De organisatie/presentatie van IHE Nederland op de HIMSS 2008 lag in landen van:
Marianne Dekker, Capgemini

Hans Hagoort, RVC

Andries Hamster, Forcare

Michiel Sprenger, Nictiz

De presentatie van IHE Nederland op de HIMSS 2008 is te downloaden via:
www.forcare.nl

Live demonstraties tijdens de beurs Zorg & ICT 2008
Tijdens de beurs Zorg & ICT op 19 en 20 maart in de jaarbeurs te Utrecht geeft IHE Nederland op gezette tijden twee verschillende demonstraties.  Op het IHE-paviljoen komt het IHE-domein cardiologie aan de orde. Tijdens de demonstratie wandelen de bezoekers van Zorg & ICT door een virtueel ziekenhuis. De bezoekers ervaren zelf hoe integratie werkt, wat de voordelen zijn en hoe eenvoudig het is om integratie in een ziekenhuis aan te pakken.

De tweede demo betreft een beursvloerbrede toepassing voor het delen van klinische documenten, zoals verschillende soorten beelden (radiologie, endoscopie, foto's, echo's), functieonderzoeken (bv. ECG) maar ook labuitslagen, medical summaries en ingescande documenten. Een aantal bij IHE Nederland aangesloten standhouders en ziekenhuizen nemen deel aan deze interactieve demonstratie. De bezoeker meldt zich bij aankomst op Zorg & ICT bij de IHE kiosk (de entree). Een virtueel Elektronisch Patiëntendossier wordt vervolgens gevuld met enkele documenten. De bezoeker kan op de stands van de deelnemende leveranciers de informatie bekijken en het dossier uitbreiden met nieuwe documenten. De demo toont aan dat binnen en tussen zorginstellingen klinische documenten op gestandaardiseerde wijze gedeeld kunnen worden. De toepassing is gebaseerd op IHE XDS – Cross-Enterprise Document Sharing. 

Meer informatie, zie www.ihe-nl.org
